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Karina Linares Agulrre
Psicéloga Graféloga

El significado de tus labios
segun la Morfopsicologia

(Alguna vez te has sentido muy atraido por la boca de
una persona?

Hoy platicaremos sobre los secretos que encierra la forma
de la boca y por qué puede resultar tan atrayente esta
parte del rostro.

En el articulo de la edicién anterior de Prensa Acuario,
platicamos sobre lo que muestra de nosotros la direccién
que tienen nuestros ojos, de acuerdo a la morfopsicologla,
que es una técnica de lectura e interpretacién del rostro
que permite conocer caracterfsticas de personalidad a
partir del andlisis de rasgos faciales.

Con respecto a la boca, es importante mencionar que es
el receptor del rostro que expresa la energla instintiva y
sensualidad del individuo, siendo una de las zonas corporales
mads sensibles de nuestro cuerpo, permitiéndonos
experimentar mucho placer a través de besos, mordidas,
comida y bebida.

En esta ocasion platicaremos del significado que tienen
los labios.

Lablos carnosos: Corresponden a personas sensuales,
hedonistas y seductores que buscan el placer del cuerpo,
es por ello que esta caracterfstica fisica resulta atractiva.

Lablos finos: Indican control de los instintos y de los
impulsos, son muy buenos administradores. Asf como los
labios carnosos estan hechos para besar, los labios finos
controlan el beso.

Lablo superior mds carnoso que el Inferlor: Son
propios de personas muy generosas que procuran mas
las necesidades fisicas de los demas que las propias.

Lablo Inferlor mas carnoso que el superlor: Muestran

que el individuo procura y busca satisfacer su propio placer,
suelen ser un poco egolstas en comparacion con quienes
tienen el labio superior mas grueso.

Lablo superlor en arco de cupldo: Son aquellos en los que los
arcos o picos del labio superior estan muy bien definidos.
Corresponden a personas que expresan sus necesidades flsicas,
lo que les permite obtener lo que desean mas facilmente.
(Cémo son tus lablos?

Si te interesa saber mas de lo que expresa tu rostro, no dudes en
seguirme en mis redes sociales y escribimme para cualquier consulta.

®

Describete-Grafologia @describete_grafologia @karina_linares_aguirre
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Maria Gsther Garza

ofa maestia c/e a actuacion

La primera actriz del teatro regiomontano, Maria
Esther Garza, ha actuado en mas de 30 obras
pasando por todos los géneros y poniendo en sus
favoritos el drama.

Pero, ;Cémo fueron sus inicios?; “Bueno, yo creo
que mas que nada el hecho es que el teatro me
hizo quitarme los complejos, yo tenia 101 como
que no te hablaba fuerte, bien timida e introvertida,
totalmente flaca, fea, o sea por los complejos. Pero
yo veia a mi hermana actuar era mi adoraciéon vy
verla me emocionaba y dije eso es lo que quiero
estudiar. El primer director con el que trabajé fue
Salvador Ayala en paz descanse bien bonito, bien
bonita experiencia y de ahi en adelante ya no me
detuvieron.” comenté Maria Esther.

9 | Prensa Acuario Entrevista

Por EDNA DINORA
@edna_dinora

Con el paso de los afios, la maestra Esther
Garza se ha metido en la piel de numerosos
personajes, demostrando esa versatilidad que
la caracteriza del resto. Ella deja de ser Esther
Garza para tomar la personalidad que le
toque representar en esa puesta,
manteniendo el personaje incluso cuando no
estad en el escenario. Eso sin duda es algo que
como publico se agradece, ya que no todos
los actores ponen esto en practica y no entran
en personaje ni estando en el escenario. “Yo
he escuchado antes a artistas que dicen que
cuando me subo a un escenario me
transformo y si es verdad. Yo tomé un taller y
si cuando tenia que me subi y dije ay Dios iba
a presentar y me subo al escenario y todas las
palabras se me borraron y dije no puede ser si
me lo sabia y cuando estaba arriba y nada
mas dijeron a empezd, comencé a actuar y
luego ya como que ya empieza a fluir todo y
se le olvida uno quienes estédn sentados y los
vela que estaban mis compafieros sentados
en las butacas pero yo seguia como si nadie
volteaba y los miraba como si nada, me sentia
yo la reina del escenario ahi”

Esta grandiosa actriz, nos cuenta que a sus 16
afios fallecié su padre, y su primer
pensamiento fue su maméa; “Cuando mi papi
fallecid, yo tenia 16 afios lo que primero pasd
por mi mente fue que va a comer mi mama?,
asi que comencé a buscar trabajo de lo que
sea, recuerdo que me metia a estudiar y a tra-


http://www.instagram.com/edna_dinora

-bajar al mismo tiempo, hacia
mi tarea hasta las 12am y yo
me tenia que levantar para
las cinco de la mafana para
que no se me pasara el
camion y llegar a la fabrica a
las 6 o sea era de que todos
los dias hasta que salieron
las oportunidades y de
buenas que cuando habia
oportunidad es ir a las clases
de teatro, eso me dio mucha
seguridad, enfrentarme a
pedir nuevos trabajos.

Hace unos afos, la maestra
Esther y yo tuvimos la
oportunidad de trabajar
juntas, ella de actriz y yo
como segunda asistente en
el cortometraje “El seihor de
la expiraciéon”, que llegd
hasta el reconocido festival
de Cannes.

“Asi es, en el senor de la
expiracion, qué bonito,
muy bonita experiencia
que no te lo esperabas y
saber la magnitud que
tuvo ese cortometraje de
verla participar hasta en
Cannes. Qué bello, qué
bonito, me gustd mucho, y
hasta me dije, donde
andas Esthercita? ”

"Soy de las que no dejé de
ser maestra y no me gusta
estar que estén hablando
acd afuera del del
escenario, estar
interrumpiendo al
compafhero que sale
deseen y cédmo viste al
publico, no tienes que
preguntar nada. Recuerdo
la de lazos perversos que
estaba que salia esta nina
de escena toda con sus
problemdaticas y yo
también tenia que estar
metida en mi problematica
y yo también tenia que
estar en mi preparacion,
por ejemplo, ahi habia una
escena donde yo tenia que
salir a traer unos papeles
importantes y demostrarle
que ella habia estado en
un sanatorio y entonces en
lo que ella estaba adentro
y yo estaba acéd en
camerino mi tiempo estoy
aqui buscando y que no

estan donde los dejaria yo sé
que aqui estan nuestros
papeles pero todavia
actuando aunque no me
viera el publico.”

Esther Garza actualmente se
encuentra ensayando una
obra que se planea estrenar
en este mes de marzo.

Casi para terminar, la
maestra Esther manda un
mensaje a nuestros lectores;
"Pues a todos mis amigos
que pues vean teatro
esperemos que nos veamos
ya después con los abrazos y
cuiden el agua por favor
ahorita estamos en ese
riesgo de que no hay que
desperdiciarla.

CLICK AQU(

Para ver la entrevista completa
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Olas con fuerza
de mujen &%

@psic_sexologa_janik Doctoralia

El 8 de marzo se conmemora el Dia Internacional de la
Mujer, pero ;Sabes porqué? Te platico: el 8 de marzo de
1857, las mujeres que trabajaban en la industria textil
en Nueva York, organizaron una huelga, protestaban
para que hubiera salarios mas justos y condiciones
laborales mas humanas; por estas protestas fueron
detenidas por la policia.

El 8 de marzo de 1908, 15,000 mujeres tomaron las calles de
Nueva York nuevamente para exigir un aumento de sueldo,
menos horas laborales, derecho al voto y la prohibicion del
trabajo infantil. El lema que encabezaba este movimiento
era "Pan y Rosas’, el pan representaba la seguridad
econdmica, y las rosas, una mejor calidad de vida.

El 25 de marzo de 1911, se incendi6 la fabrica de carr
Triangle Shirtwaist de Nueva York. Un total de 123 mujeres
23 hombres que se hablan quejado de su:
laborales perdieron la vida al quedar atrapac

y salidas cerradas; la mayoria eran jévenes nmlgrante
14 a 23 anos. Esta desgracia provocé mejores condici
de seguridad y salud laboral en Estados Unidos.

s mujeres en Rusia decidieron prc

5528993853

DISENO ADRIANA HAM

MARCELA J. AGUIRRE FUENTES
Psicologa y Sexologa Clinica

La lucha por los derechos humanos de las mu;eres- , E
continta a lo largo de la historia; podemos identific
cuatro olas dentro de esta busqueda:

Primera ola, Feminismo Ilustrado: Siglo XVIII.
Olympe de Gouges escribl6 la declaracién de
Derechos de las mujeres y de la ciudadan
Wollstonecraft escribié la Vindicacién de Ic
de las mujeres en la cual se funda el feminismo y
se expone la diferencia entre sexos como resultado ds
constructos soclales.



http://www.instagram.com/psic_sexologa_janik
tel:5528993853
https://www.doctoralia.com.mx/marcela-janik-aguirre-fuentes/psicologo-sexologo/ciudad-de-mexico
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DETERMINACION DE
ALCOHOL POST MORTEM

JESSICA LINARES AGUIRRE

La determinacién de la presencia o ausencia
de alcohol en un cadaver podra contribuir
en el esclarecimiento de diversas situaciones,
las cuales pueden encontrarse Involucradas
de maneralegal, a modo de poder concluir
sl dicha sustancia toxica es la causante del
hecho ocurrido.

Para la ley de transito 100 mililitros de sangre
(0.05 %) es catalogado como estado de
preebriedad y un nivel de cien miligramos
por cada cien mililitros de sangre (0.1%) es
considerado como ebriedad.

La formaciéon de alcohol postmortem en
determinadas circunstancias puede deberse
a la fermentacion de la glucosa por accion
microbiana en cadaveres que han sufrido
descomposiciéon y el fenémeno de difusion
del alcohol en los tejidos tanto de manera
exégena como enddgena lo cual puede
variar las diferentes concentraciones de alco-
hol en los tejidos, la principal muestra a
obtener la constituye la sanguinea, la cual
debe ser preferentemente tomada de la vena
femoral, de igual manera es preferible tomar
muestras de otros sitios que servirdan como
control, tales como orina y humor vitreo.

jessica.linares.ag@hotmail.com

crimi_jessliag
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La prueba de CAS (Concentracion de Alcohol
en la Sangre) se utiliza cuando se sospecha
que el fallecido haya consumido alcohol y se
encontraba bajo los efectos al momento de
su muerte, a la hora de la recoleccién de la
muestra se debera anotar: Sitio y método de
recolecciéon de la muestra, tiempo transcurrido
después de la muerte y estado del cuerpo
cuando se recolect6 la muestra.

Un estudio aplicado en muertes por asfixia por
sumersion concluyé que la produccion del
etanol podria iniciarse después de 12-24 horas
postmortem. Sumersiones con bastante
tiempo transcurrido fueron asociadas con una
proporcion grande de elevada CAS.

Para tener una preservacién de la muestra, la
sangre debera ser recogida en un envase de
vidrio, con agujas y material estéril y se agregara
fluoruro de sodio y un anticoagulante (oxalato),
debe preservarse en refrigeracion en un rango
entre -20 °C y 4 °C 8,21, siendo a esta ultima
temperatura la que se utiliza llenando en su
totalidad el recipiente ya que el alcohol al serun
elemento volétil puede difundir del fluido hacia
dicho espacio y se perdera al momento de abrir
el envase en el laboratorio.

A continuacién, me gustaria mencionarles los

diferentes grados de concentracion del alcohol:

+ 60 a 100 mg/dl aumenta en mayor grado la
euforia, hay pérdida completa de las inhibi-
ciones y en algunos individuos el juicio y con-
trol estén seriamente afectados.

« 100-150 mg/dl, la capacidad psicomotora estd
severamente deteriorada, asi como la capaci-
dad de comunicacion.

« 150-200 mg/dI el individuo presenta sensacion
de adormecimiento marcada, mientras que la
ataxia y la confusion son evidentes.

Existe la comprobacién de que la muestra
femoral es la menos susceptible a cambios
postmortem, debido a su lejania anatémica
del estémago y del sistema venoso pulmonar,
otra de las muestras a utilizar sera la orina, la
cual debe ser recogida por puncién directa
de la vejiga y ser preservada adecuadamente
con fluoruro de sodio.

Esta sustancia inhibe la formacion de
polisacaridos por parte de los microorganismos,
previniendo asl el crecimiento bacteriano.

La orina de individuos sanos no contiene
cantidades significativas de glucosa, sustrato
principal para la produccion de etanol
postmortem, la concentracion de alcohol
maxima llega en 30 a 60 minutos después de
que se alcanza la maxima concentracion en
sangre.

Como tercera opcién podemos aplicar una
utilizacién y analisis del humor vitreo
(Sustancia trasparente parecida a la gelatina
que llena el interior del globo ocular), la cual
es utilizada para la determinacion de etanol.

El andlisis de dicho elemento permite corroborar
la produccién postmortem de etanol, asl
como distinguir la intoxicacién antemortem,
ofrece la posibilidad de determinar otra serie
de drogas y no presenta mayores diferencias
en cuanto a las concentraciones en sangre.

Prensa Acuario Sexologia | 18






rube

Después de su ultimo lanzamiento "Finas" junto a su amiga

Daniela Legarda, la mexicana Erubey quiere relanzar su
carrera musical por todo lo alto, y qué mejor manera de
hacerlo que con musica nueva y una gran colaboracién.

Ahora llega con 'Kokeo', una cancién con la que no sélo
quiere demostrar su talento, sino con la que pretende que
su publico y quien la escuche la disfrute, se vuelva adicta al
perreo que transmite y le genere felicidad.

La cancidén trata de la quimica y atraccion de un hombre y
una mujer que se conocen en una fiesta, y de las
intenciones que tiene éste de que pase algo mas sin que
exista un coqueteo de por medio, cosa que la mujer
espera antes de dar el siguiente paso entre los dos.

La cancién fue compuesta y creada por Erubey y Kido
Gaona en Barranquilla Colombia y producida B-Way, a la
que se unid en colaboracién el talentoso cantante De Jota,
conocido por temas como "Calor" y "Somos Panas".

El video de la cancion se grabd en la isla de San Andrés,
Colombia, y fue dirigido por la propia artista mexicana,
quien aporté ideas, el formato del video y los outfits para
el mismo, demostrando asi su gran talento no solo para
interpretar sino también para crear.

Con esta evolucidon en su proyecto musical, Erubey busca
dar un paso mas en la internacionalizacién de su talento
musical y afianzar su posicién de liderazgo entre las
mujeres de la nueva generacién de la musica urbana.
"Kokeo" ya estd disponible a nivel mundial en todas las
plataformas digitales, al igual que su video, que se puede
conseguir en el canal de YouTube del artista.

sa Acuario Lan

zamientos | 20.



[HYCAM

ihycamoficial
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lhycam es un dueto formado por los hermanos
Christian & Christopher Acosta, originarios de la

Ciudad de México en 1998 y 2003
respectivamente.

Estos hermanos decidieron comenzar con su sueno
con ayuda de sus padres quienes los impulsaron.

Asi fue como crearon en el 2019, IHYCAM para
lograr su suefo de posicionarlos como uno de los
maximos exponentes de la musica.

La idea del nombre fue de ambos y tiene un gran
significado: IHY significa “Dios de la musica” en
egipcio y las letras CAM, son el resultado de las
iniciales de ambos (Christian Acosta Martinez &
Christopher Acosta Martinez).

Actualmente cuentan con cinco sencillos lanzados
como “Solo te quiero para mi”, “24/7", “Ella", “Lento
Suave”, y su mas reciente sencillo “Duele”, cancién
inspirada en un rompimiento amoroso que
pasaron juntos estos jovenes talentos.


https://instagram.com/ihycamoficial

Sara Curruchich, la cantautora maya
kagchikel, originaria de Guatemala,
lanza el sencillo “Amor Diverso”, en el
cual colabora el reconocido artista
espafiol MUERDO. “Amor Diverso”
estd incluido en su segundo album
“Mujer Indigena”, produccién musical
que dialoga con diversos géneros
como el rock, el folk y la musica
tradicional maya kaqchikel.

“Hablo del amor, porque el amory el
respeto son un camino para generar
contextos dignos y con tranquilidad.
La cancion también surgio a partir de
escuchar los relatos de vida de mis
amistades indigenas que son parte
de la comunidad diversa, que
ademas de enfrentarse a la
homofobia, también se enfrentan al
racismo”, asegura Sara Curruchich,
sobre la letra de Amor Diverso. De
esa cuenta y conscientes de las
discriminaciones y de los crimenes
de odio que persisten en el mundo
en contra de la poblacién LGBTIQ+,
ambos artistas unen sus voces para
recordar y motivar a sus oyentes que
el respeto al amor en su diversidad
es un elemento fundamental para la
humanidad.

De acuerdo con la
cantautora maya kaqchikel,
son preocupantes las
formas de violencia que se
reproducen diariamente
contra la comunidad
LGBTIQ+, por lo que esta
cancion es una manera de
sumarse a la lucha por el
la diversidad.

“Con la musicay

respeto a

la palabra, se puede interpelar las
violencias reproducidas por una gran
parte de la sociedad, y que
constantemente agreden y vulneran
a la comunidad LGBTIQ+. El arte
siempre sera una alternativa
poderosa para construir espacios
seguros, de reflexion y dignidad”,
agrega.

"Amor Diverso es una invitacion a
amar libre, sin miedo. Es un Ilamado
para frenar los discursos de odio y la
violencia contra las personas
LGBTIQ+ que sacuden América
Latina”, dice Sara Curruchich, quien
agrega que son incontables los
crimenes de odio sin resolver, lo que
evidencia una discriminacidon
endémica y excluyente, pues la
violencia contra las personas
LGBTIQ+ es cada vez mayor. En
Guatemala, 57 personas LGBTIQ+
fueron asesinadas en los dos Ultimos
afos; mientras que en México, el
Observatorio Nacional de Crimenes
de Odio contra Personas LGBTIQ+
registré 72 asesinatos en el 2021. De
acuerdo con el colectivo Sin
Violencia LBGTI, en otros paises de
Latinoamérica, como Colombia vy
Honduras, el 89% de la comunidad
LGBTIQ+ ha sido victima de algun
tipo de ataque o discriminacién.

La cancién Amor Diverso es parte del
aloum Mujer Indigena, producido por el
sello Mamita Records. Y fue por la
gestion de Amparo Sanchez, directora
artistica del segundo disco de Sara
Curruchich, que el reconocido cantante
espafiol Muerdo se sumé a este dueto,
cargado de ritmo y versatilidad.

Este sencillo viene acompafado de un
videoclip que fue grabado en Murcia,
Espana, y en Carcha, Alta Verapaz,
Guatemala. “Fue una experiencia de
mucha alegria. Muerdo siempre ha
tenido un gran brillo y un ser muy
amoroso desde que le conozco. Eso se
transmite en el video. Por otro lado, era
fundamental que, ademas de su voz,
pudiéramos tener visualmente la fuerza
de Moénica Chub, mujer maya trans,
amiga a quien admiro mucho y que
ademas colabora para la cancién.,
concluye Sara Curruchich.

Actualmente, Sara Curruchich prepara
su gira que inicia el 5 de Marzo de 2022,
con mas de 30 fechas que la llevaran por
Guatemala, Colombia, Francia, Espafa,
México, Estados Unidos y Canada,


https://saracurruchich.com
https://instagra.com/saracurruchich

Sergio Ricardo Pérez Mayoral, mejor conocido como Jusper Music,

es un cantante y comunicélogo originario de la ciudad de
Guadalajara Jalisco.

23 | PrensaAcuario Lanzamientos

Actualmente, Jusper es un artista emergente dedicado a
la musica, su principal objetivo es contar historias de
amor y de la vida a través de sus composiciones, las
cuales llevan tatuadas la esencia de lo que representa
ser parte de la comunidad LGBT.

“Ya lo se” es el nombre del primer sencillo
compuesto por Jusper music. La historia de esta
obra musical estd basada en una historia de amor
que plasma en sus letras momentos revividos entre
una pareja que no es aceptada en la sociedad, y
tiene que quedarse en el armario hasta que, una
circunstancia los obliga salir ambos, haciendo que
sus propios miedos e inseguridades, salgan a relucir
en una melodia llena de instrumentales y ritmos
electréonicos, que denotan un mundo entre la
virtualidad y la fantasia de estar en otro lugar.

La cancidon estd inspirada en un genero
reggaetdn, pero también tiene la esencia
electrénica del productor, quien le dio un
toque futurista y ritmico a la historia de este
sencillo.

Jasper_music


https://instagram.com/jusper_music

Alan Otto es un cantautor. productor meldmano y
guitarrista mexicano.

Influenciado por una gran variedad de musicos y
proyectos como Michael Jackson y The Beatles.
Asi como una basta mayoria de géneros
musicales, desde el Rock, Pop y Ritmos urbanos,
con los cuales ha encontrado una fusién para
crear e interpretar su musica.

Empezé a componer cuando tenia 17 afos y
poco tiempo después llegd a la Ciudad de
México para buscar mejores oportunidades en el
ambito musical, creando asi un proyecto con su
primo (MAGIC KARMA), del cual fue uno de los
principales compositores, y le dio la oportunidad
de pisar escenarios importantes de la Ciudad de
México, como el LUNARIO DEL AUDITORIO
NACIONAL. Asi mismo como solista cuenta con
gran variedad de presentaciones en venues de la
CDMX, como también una invitacion a un
programa de TELEHIT.

Una de las caracteristicas importantes del
proyecto hasta ahora es que ha sido
completamente independiente. refiriéndose a
que casi todo el material disponible tanto musical
como visual ha sido creado y editado por él
mismo.

Cuenta ya con varios sencillos, un disco acustico y
un EP llamado Secretos.

Alan Otto
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Mario Ponce de 18 ainos, originario de Veracruz, este talentosisimo joven desde muy

pequeno sintid atraccidon por el mundo artistico, tomando clases de pintura; “Incluso
llegué a presentar alguna obra en museos de Veracruz a la edad de nueve afos,
desarrollé mucho gusto por la musica desde joven, me gustaba cantar en las fiestas
familiares y bailar al ritmo de Marc Anthony, he tomado cursos de actuaciény he

tenido participacién en videos musicales, y en
sesiones fotogréaficas para marcas de ropa, a
los 15 afios tuve mis primeras grabaciones
musicales haciendo covers, y a los 16 empecé
como compositor y a crear mis propias obras
musicales, toda la pandemia estuve haciendo
musica y reuniéndome con mi productor,
trabajando constantemente para mejorar
técnica y y tomando cursos de composiciony

teoria musical, hasta ahorita a mis 18
afos tengo solamente un tema en
plataformas digitales Ilamado “sin limit”
letra creada por mi y musica creada por
el productor Faenathekid.

PONCE

25 | PrensaAcuario Lanzamientos


https://instagram.com/_marioponce_




