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DESDE BRASIL

RODRIGO
MASSA

ELIZABETH ORTIZ

Rodrigo Massa Moreira da Silva nacido
el 26 de marzo de 1986 en Sao Bernardo
do Campo, Brasil.

Rodrigo comenzé en CDMX en el 2007,
cuando hizo sus primeros comerciales
de television. Cinco afnos después ya
habia protagonizado mas de 150
campafas publicitarias en México, El
Salvador, Honduras, Guatemala,
Uruguay, Espafa, Francia y Estados
Unidos, convirtiéndose en uno de los
rostros mas cotizados de la publicidad
latinoamericana.

Ha participado en numerosas
producciones, comenzando por su
participacion en el 2013 en No se
aceptan devoluciones (Instructions Not
Included), pelicula mexicana producida,
dirigida y protagonizada por Eugenio
Derbez. Pasando asi los Ultimos anos en
producciones mexicanas como “La
Piloto”, “Like, La Leyenda” y para Netflix,
actualmente lo pueden ver y conocer a
través del Canal de las Estrellas en El
Dragdn: El regreso de un guerrero.

Desde su llegada a México, Rodrigo ha
hecho conduccién y participado en otros



proyectos televisivos como:
Premios Oye, Conecta-TD, El
Buen Fin, La Voz México, Un Dia
Con Luz Maria Ramirez, Lunadas,
1 2 3 Clic, México Suena junto a
Vielka Valenzuela, Mario
Lafontaine, Helena Guerrero,
Carlos Trillo y Roberto Carlo,
otros de los programas que
también forman parte de su
trayectoria esta: Elle México
Disefa, un reality show donde
Rodrigo y el jurado de
especialistas compuesto por
Sara Galindo, Rolando Santanay
Andy Torres viajan toda la
Republica Mexicana en busca
de los mejores disefiadores de
moda del pais. El programa fue
transmitido por E!
Entertainment Televisiéon en
toda Latinoamérica durante los
meses de mayo, junio y julio,
alcanzando el segundo lugar
entre los programas mas vistos
del canal durante el 2013.
Paralelo a “Elle”, Rodrigo siguid
trabajando como conductor en
programas como Top Five
Republica Checa para TLC y Tu
Diriges en Televisa.

En el 2016, Rodrigo firmé un
contrato de dos afios con Ocesa
Teatro, gracias al cual obtuvo su
primer papel protagdénico en un
musical de gran formato: Pepe,
en Verdad o Reto - una obra que
rindié tributo a la musica de los
90s. Su segundo reto en el
teatro musical, fue el papel de
Juan Ramdén - uno de los
protagonistas de la opereta
inglesa “Ayolante” que tuvo una
exitosa temporada en el Centro

Nacional de las Artes en la
Ciudad de México. Pero su logro
teatral mas importante ha sido sin
duda alguna Mentiras el musical,
el musical mas longevo en la
historia del teatro mexicano - 10
afios ininterrumpidos. En el 2017
Rodrigo obtuvo el dUnico papel
masculino de la obra: Emmanuel,
siendo testigo de importantes
celebraciones como las 3000
representaciones y el récord de 1
millén de espectadores

En cuanto a lo musical, en marzo
de 2020, Rodrigo Massa lanza su
segundo 4album de estudio
llamado “La Fiesta” con 7
canciones en espafhol 4 en
portugués y una en inglés.

El videoclip estrend en cadena
nacional el 20 de abril a través
del programa Acceso Total, en
Telemundo. Y fue recibido con
sorpresa por el publico del
programa matutino debido a su
contenido altamente sensual vy
provocativo que incluye besos
con el modelo brasilefio
Rodrigo Malafaia y un trio en
una regadera.

Actualmente Rodrigo reside en
la ciudad de Vancouver gracias
a que firmé un contrato de dos
afos con la agencia canadiense
Lucas Talent y su primer trabajo
en este nuevo mercado fue una
participaciéon en la aclamada
serie The Flash en Netflix.

Este guapo brasileno, ha sido un
chico que vino al pais de México
en busca de una oportunidad y
de proyeccidon, cosa que ha
logrado conseguir gracias a su
talento, dedicacidn y pasiéon en
cada uno de sus trabajos.
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Ya han pasado mas de 8 meses desde que surgio
el nuevo coronavirus, y pocas incognitas se han
resuelto entorno a la enfermedad. A diario los
cientificos encuentran algo nuevo sobre la Covid
19, principalmente respecto al proceso fisiolégico
por el cual se infectan las células de nuestro
cuerpo, en el funcionamiento de varios farmacos

ue atendan la enfermedad o sobre las medidas

e prevencion. Pero ain quedan muchas dudas
sobre |a inmunidad que deja la infeccion y sobre
las consecuencias a corto y largo plazo.

Si lo ponemos en perspectiva, en comparacién
con otras pandemias a través de la historia, tal vez

podemos concluir que la enfermedad adn se en-
cuentra en pafiales y por tanto, hablar sobre inmu-
nidad y secuelas podria ser algo prematuro, sin

embargo, gracias a los avances de la tecnologia se

~han podido descubrir con rapidez alguno que otro

detalle sobre estos temas.

Recordemos que inmunidad es la memoria que
genera nuestro cuerpo ante ciertos invasores, ya
sean virus, bacterias, hongos o parasitos. De tal
manera que, en teoria, nuestro cuerpo no se enfer-
ma dos veces por el mismo patégeno o tiene mas
defensas para combatirlo nuevamente. Un ejemp-
lo claro de ello son las enfermedades de la infancia
como varicela o sarampién, que generan memoria
de por vida. Ya sea porque te infecto alguna per-
sona o porque adquiriste inmunidad al aplicarte
las vacunas.

Entonces, las personas que se han infectan por
coronavirus quedan con inmunidad? La respuesta
es si, pero, ¢Por cuanto tiempo?

Basandonos en la inmunidad de los coronavirus
gue ya conocemos, estd podria ser aproximada-
mente de 2 afios. Incluso si tomamos en cuenta la
historia del primer sindrome respiratorio agudo
severo (SARS por sus siglas en inglés) que im-
pacté al mundo durante el periodo del 2001 -
2002 podriamos deducir alrededor de 6 afios de
inmunidad.

Sin embargo, estudios recientes en China han
arrojado datos poco alentadores sobre el nuevo
coronavirus. Y es que, durante los 8 meses que
duré la investigacion se concluyé que en prome-
dio, 60% de los contagios asintomaticos generan
inmunidad, esto quiere decir que si tuviste una
prueba positiva para infeccién por SARS - COV -2
y no presentaste sintomas, tienes 40% de probabi-
lidad de volverte a contagiar. Pero si tuviste una
prueba positiva y ademas tuviste todos los sinto-
mas como son dolor de cabeza, dolor de gargan-
ta, fiebre por encima de 38 grados, dolor articular
y muscular y dificultad para respirar generas 87%
de inmunidad, es decir, tienes 13% de probabili-
dad de volverte a contagiar en aproximadamente
8 semanas despues de la enfermedad.



En ambos casos, la inmunidad que se gener6 de-
saparecio casi por completo 2 meses después de
haber tenido una prueba covid-19 positiva.

Por otro lado, hay historias de personas que
supuestamente se han enfermado dos veces en un
periodo de tiempo menor a 3 meses. En este tipo
de casos hay que indagar los llamados “falsos pos-
itivos” y “falsos negativos”, ya que la literatura
médica describe que hay pacientes que tardan en
aclarar el virus o mejor dicho, el 4cido ribonucleico
del virus (ARN), es decir, tarda en hacerse evidente
en una prueba de laboratorio o que incluso puede
existir una reaccién cruzada con otro tipo de virus
como son el virus del dengue o de algunos otros
tipos de influenza, y eso, no quiere decir que se
hayan infectado dos veces.

Lo que es claro es que la infeccién por el nuevo
coronavirus no tiende a la cronicidad. En prome-
dio, la enfermedad de resuelve en 14 dias.

Durante el transcurso de 14 dias posterior a la apa-
ricién de los sintomas se sabré si la persona com-
plica su enfermedad por sus comorbilidades o su
pobre sistema inmune o si la infeccién cede dejan-
do una tenue inmunidad por 2 meses.

En este punto es cuando las medidas de pre-
vencién cobran mas importancia que nunca. Pues
nos podriamos estar recontagiando cada 2 o 3
meses, y aunque la tasa de letalidad en nuestro
pais es del 5%, lo cual podria encontrarse bajo en
prlo%orcién, esto dafiaria gravemente nuestra
salud.

Ahora hablemos de las secuelas. Aunque la infec-
cién por SARS-COV-2 es efimera y relativamente
baja en letalidad, si podria dejar secuelas a corto,
mediano y largo plazo.

Las principales son las secuelas vasculares como
consecuencia de la trombosis, que es cuando la
sangre se coagula dentro de los vasos sanguineos,
como por ejemplo dafio cardiaco, parélisis de
extremidades, amputaciones y dafio renal.

Otras secuelas son secundarias a |
puede llegar a generar cicatrizacior
mones, haciendo asi una enfermedad cron
da fibrosis pulmonar. Esto confinaria al pacient
uso de oxigeno suplementario de por vida. Si, por
otro lado, fue una infeccién pulmonar leve o mod-
erada, probablemente la reserva funcional del
pulmén permita vivir al paciente una vida practica-
mente normal con cierta limitacion para el deporte,
o son uso cronico de inhaladores.

Asimismo se generan secuelas a mediano y corto
plazo como son las cicatrices post intervencion
quirdrgica, por ejemplo en la colocacion de algin
catéter central, una colostomia de alimentaciéon o
una traqueotomia, asi como afonia o disfonia crénica
(ronquera) por intubacion traqueal, pérdida de masa
muscular con necesidad de terapias de rehabil-
itacion fisica secundaria a la postracion prolongada
en cama y por uUltimo y no menos importante
secuelas psicolégicas como ansiedad, depresion y
estrés postraumatico, las cuales pueden tener un
tiempo variable de evolucion dependiendo de |a ter-
apia psicolégica utilizada.

Para concluir, y con noticias mas amables, queda
mencionar que el 14 de julio 2020 THE NEW EN-
GLAND JOURNAL OF MEDICINE publico un estudio
titulado An mRNA vaccine against SARS-COV-2 pre-
liminary report, (una vacuna mRNA contra el
SARS-COV-2, un reporte preliminar) donde se probé
una vacuna contra el nuevo coronavirus en 45 adul-
tos sanos de los cuales 18 fueron mayores de 55
anos teniendo como resultado una respuesta
inmune aparentemente duradera en todos ellos.
Segun este estudio se esperara un promedio de 30
dias mas antes de poder “liberar” la vacuna para ga-
rantizar la seguridad en su aplicacion a la poblacion
a nivel mundial.

Pero, si algo nos ha ensenado la medicina a través

de la historia es que la prevencion y la higiene son la
base de la cual parte cualquier accion contra toda
enfermedad.



LUIS ROYO

UN ILUSTRADOR
APOCALIPTICO

Luis Royo nacid en 1954 en
Olalla, Teruel en Espafa, y desde
muy joven comenzd a exponer
sus pinturas y a publicar su
trabajo de comic en revistas
como 1984, Rambla, el Vibora y
Heavy Metal en 1980.

En 1983 se vuelca en la
ilustracion, donde cosechard sus
mayores éxitos y desde entonces,
publicard sus obras a nivel
internacional. Entre otros paises,
realiza trabajos para Estados
Unidos, Alemania, Reino Unido,
entre otros, asi como portadas
para libros de
prestigiosas editoriales, Tor Book,

las mas

Berkley Books, Avon, Warner
Books, Batman Books y otras. Las
revistas recurren con frecuencia
al arte de Luis Royo para ilustrar
sus portadas. A revistas
estadounidenses como Heavy
Metal o National Lampoon se

unen revistas europeas como
Cimoc, Comic Art, Ere Comprime,
Total Metal y otras. También
comenzd a realizar caratulas de
videos y videojuegos que se han
convertido en miticos, como
Game Over, Turbo Girl o Navy
Moves.

A partir de 1990 y una vez
consolidado en una posicién de
privilegio en el mercado de la
ilustraciéon internacional, ampliara
su produccién de obra de autor.
La mayor parte de esta obra sera
publicada en diferentes medios y
soportes, asi libros

propios de autor, Prohibited,

como en

Subversive Beauty, Secrets o
Fantastic Art, se encuentran entre
sus mas de veinte titulos de libros
personales.

En su larga trayectoria ha
realizado exposiciones de su

obra en ferias y galerias de arte
de Francia, Espana, Bélgica,
Alemania, Rusia y Estados
Unidos. También, ha recibido
premios como el Silver Award
Spectrum (The best in
contemporary, Fantastic Art) y
The Inkpot Award Comic Art
(Comi-con International San
Diego) en Estados Unidos, o el
Premio de Fantasia El Peregrino
en CTPAHHNK, en Rusia. El
premio Millennium del Fumetto

Cartoo Mics en Italia, etc

Pero se preguntaran, ;jCdmo
inicid Luis Royo en esto de la
ilustracion?, bueno pues dejemos
que el mismo Luis Royo nos
responde.

Pero antes deseamos saber cdémo
se encuentra en esta
contingencia a nivel mundial

ocasionada por el Covid19.
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ILUSTRACION LUIS ROYO

“Pues, realmente en el estudio no se nota,
trabajando con Rémulo, con laberinto gris qué son
quienes nos llevan todas las cosas pues estamos
bastante aislados y bastante bien. A nivel
pensamientos pues no tan bien, porque veo un
mundo muy feo el que viene y no me gusta nada
entonces ahi si que lo paso un poco peor pero es un
poco de replanteamientos. No me gusta el mundo
que esta quedando, no me gusta.” Comenta el
ilustrador.

Cuéntanos Luis, ; Como fueron tus inicios con la
?

“Es largo porque soy mayor eeh” - comenta Luis
entre risas - “el empezar es un poco tipico,
normalmente te gusta el estar con los papeles y
pintarrajear y dibujar desde muy crio, esto se va
convirtiendo, creces un poco raro, el loco de la
familia pegado a los papeles y demas, y claro
cuando te planteas, empiezas a decidir tus estudios,
no los qué haces de nifio si no que ya cuando eres
adolescente y empiezas a inclinarte y claro te vas a
la rama de las artes, yo me fui a dibujo técnico, a la
pintura, interiorismo, todo este tipo de cosas, que
de alguna manera, como estar dentro del mundo
del dibujo pero un poquito méas seguro porque hay
unas profesiones que salen de todo esto, pero como
tampoco me llenaban demasiado, pues al final
acabe metiéndome en el mundo de la ilustracién, ya
en las ultimas pinturas con Rémulo Royo, entonces
estamos ya en proyectos que de alguna forma ya
tampoco puedes definir como de ilustracidn,
porqgue ya no solo van a libros, van a exposiciones.

CORTESIA INSTAGRAM LUIS ROYO



Laberinto gris que es de alguna manera la
empresa que hemos creado para que todo
esto se mueva, se dedica a comercializar
todo lo que hacemos, desde venta de
pinturas originales por medio de
exposiciones, la ultima fue en Bruselas con
la galeria Huberty Breyne, una galeria
estupenda de mas de 1000 metros
cuadrados, se puede exponer mucho
trabajo y bueno entonces, laberinto gris es
la que nos mueve todo eso, se siguen
haciendo libros, los dos ultimos uno es con
Rémulo y el otro mas personal, son la
coleccién en projects que son unos trabajos
hechos de forma particular y otro solo son
divagaciones de uno mismo, la trayectoria
es que uno desde nifo juega a esto de
pintarrajear y de dibujar y acaba
convirtiéndose en tu vida, en tu medio de
vida en tu obsesién y en todo eso, y ya no
sales de ahi, ya llevo mis canas, me he
hecho viejo y sigo en el mismo asunto.”

Quien te inspird para el erotismo, en lo

antastico y obscuro en tus creaciones.

En lo erdtico no te sabria decir, pero en
general, lo que si recuerdo es que yo estaba
haciendo exposiciones a nivel de Espafa, yo
era jovencito y tenia unas cuantas
exposiciones, aun no estaba metido en el
mundo de la ilustracién real que me abrié
Estados Unidos con algunos encargos para
novelas, discos etc. e hice un viaje a
Angouléme (Francia), a una feria de comics
aqui en Europa bastante conocida como
seria el comicon, o la mole en Mexico. Ahi
descubri un libro de Giger, creador de los
monstruos de alien que me trastocd todos
mis esquemas, describir la fantasia, ciencia
ficcion y en lo oscuro y eso me influyd
mucho, tuve unos afos que estaba muy
colgado de la impresién que me habia
dejado Giger, pero luego el paso a lo
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oye Luis hay que preparar otro segundo libro y le
dije, esta preparado y el tercero también porque
yo le habia hecho el truco un poco, para que
evitara un libro estrechito, yo tenia un libro
grueso pensado y lo habia dividido en tres
partes, incluso llevo al momento en que me dijo
que preparara el cuarto libro y yo le dije, No Rafa,
ahora me vas a encasillar en un autor erdtico,
esto era una fase, a mi me sigue gustando la
fantasia y la ciencia ficcién, pero finalmente me
convencid e hicimos un cuarto y quinto libro con
todos los dibujos que habian quedado fuera.”

Como surge la idea de hacer alienigenas y

demonios teniendo sexo con mujeres?

"Para mi el hacer cuerpos femeninos es porque
puedes hacer muchos mds matices que a un
cuerpo masculino, incluso en las miradas puedes
reflejar muchas cosas, entonces siempre me ha
atraido las representaciones del mundo mucho
mas sutil, mas obscuro, mas siniestro, mucho mas
mistico, siempre me ha atraido eso, entonces me
gusta ese juego de “la bella y la bestia”, los
matices de la monstruosidad y la belleza.”

En esta contingencia, a Luis Royo le costd un
poco de tiempo reencontrarse, ha sido de las
pocas ocasiones en su vida, donde el pasar de
los dias no le ayudaban a seguir trabajando:
“Apenas vuelvo al trabajo pero sigo con esa
sensacion de ;Qué pasara con todos nosotros?
Vamos a desconfiar unos de otros.”

"Fuera de la aficiéon al dibujo, yo no tengo ningun
gusto por absolutamente nada, en esto, desde
muy joven te vas sumergiendo y te va comiendo
la vida, tengo pocas aficiones, todas las ganas las
vuelcas en esto, en una ocasién me preguntaron
si me gustaba el golf o el tenis, pero en verdad
no me gusta ningun deporte.

S DE LUIS ROYO
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¢ Te has topado con gente que este en contra de tus ilustraciones?

Yo siempre tengo la teoria de que yo hago una serie de cosas, y uno es libre para admirarlas o
no admirarlas, es cémo cuando te compras un libro, te lo compras porque te interesa si no, no
lo compras, ante esa libertad, que cada uno piense lo que quiera pero considero que es asi,
coémo me pasaria asi, no todo lo que sé hace ni todas las peliculas que sé hacen estoy yo de
acuerdo, bueno con no verla basta y si tiene un publico es normal, y sobretodo detras de estas
criticas, suele haber una moralina unos prejuicios, y los prejuicios hay que irlos eliminando.”

Luis Royo manda un mensaje a todos aquellos que comienzan y a quienes les han dicho que
no son buenos en la ilustraciones: “Normalmente quien se mete en esto, que le gusta mucho el
dibujo, la pintura, es que tiene una pasion muy dentro, que la alimente, vive de tus suefnos, de
tus fantasias, te conviertes en un nifo pequefio que sigue viviendo del juego que hacia en los
papelitos y eso serd durante toda tu vida, eso es lo bonito”



ILUSTRACION LUIS ROYO
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¢Quieres contratar un Seguro de
Gastos Médicos Mayores o ya
tienes uno, pero no le entiendes
nada a tu asesor o a tu péliza? Te
invito a leer este articulo porque
de manera muy breve voy a expli-
carte los 5 conceptos mas impor-
tantes de una péliza de Gastos
Médicos Mayores.

El otro dfa, platicando con perso-
nas que me piden informacién de
Gastos Médicos Mayores a través
de mi pagina de Facebook, varios
de ellos me comentaban que de-
safortunadamente han tenido
malas experiencias anteriormente
con este tipo de pélizas.

Me puse a platicar un poquito
mas a fondo con ellos para ind-
agar, y me di cuenta que a veces
los asesores usamos términos
muy técnicos al momento de
explicarles a nuestros clientes el
funcionamiento de este tipo de

polizas.

[Perdén por eso! No lo hacemos con una
mala intencién, simplemente son productos
muy importantes para tu vida, tu familia y tu
futuro que lo mejor es explicarlos tal cual.

[Pero no te preocupes! En este articulo pre-
cisamente lo que quiero hacer, es explicarte
esos 5 conceptos importantes de los Gastos
:Vlédicos Mayores de una manera muy sencil-
a.

Aqui vamos...

1. ¢QUE ES LA SUMA ASEGURADA?

iNo te la quiebres! Sivas a dar al hospital por un accidente
o una enfermedad, éste es el monto maximo que la asegu-
radora va a pagar por ese evento.

2. ;QUE ES EL DEDUCIBLE?

Es el monto que tendrias que pagar cada vez que ti qui-
eras hacer uso de tu péliza, y normalmente lo eliges desde
la contratacién del seguro.

3. ¢ QUE ES EL COASEGURO?
Desgués de haber pagado tu deducible, tienes que pagar

también este monto que es un porcentaje del resto de la
cuenta. jPero ojo! Generalmente se establece un tope
maximo para protegerte a ti econémicamente.

("iEspera! Esto si me confundié... con un ejemplito
estaria mejor”). Muy bien, mira...

Imagina que tienes una péliza de Gastos Médicos Mayores
con una suma asegurada de $110,000,000, un deducible
de $15,000 y un coaseguro d

Vas al hospital por un accidente o enfermedad y la cuenta
total es de $2,000,000 (“jQué miedo! Pero siguele con el
ejemplo..."). Ok, ¢cuanto pagarias tl y cuanto pagaria la
aseguradora? Aqui los calculos:

DEDUCIBLE: $15,000

COASEGURO:

De los $2,000,000 del total de la cuenta, restamos el de-
ducible que ya pagaste, quedan $1,985,000.

El coaseguro seria el 10% de $1,985,000 (o sea, $198,500).
Pero como excede el tope maximo de $70,000, td lo mas
que vas a pagar de coaseguro son precisamente $70,000.







El Corona es un chico
regiomontano que se
encuentra en la promocién
de su nuevo album
“"Proelefsis”, siendo su
primer material musical en
lanzar | publico.

Issachar Corona, que es su
verdadero nombre, esta
dispuesto a conquistar a
gente con su singular
talento. El Corona, estudia

El Corona recuerda que
hace algunos anos, tuvo su
primer oportunidad gracias
a que en una fiesta uno de
los invitados escuchd su
material y lo invitd a grabar
el dia siguiente en su
estudio de grabacidn,
grabando asi sus primeras
canciones que no fueron
lanzadas al publico pero
consolidando una amistad

qué logré impulsar el talent-

Actualmente su album
"Proelefsis” puede ser
encontrado en todas las
plataformas digitales, dicho

disco contiene 12 de las cu-

EL CORONA

actualmente la licenciatura
en Derecho, pero la musica
desde siempre ha sido su
pasion y por tal motivo no
ha quitado el deseo del

renglon.

-0 y la seguridad de este
joven cantante para dar sus

primeros pasos en este
medio artistico como lo es

el mundo de la musica.

Issachar, mejor conocido

como El Corona, compone
casa uno de sus sencillos
gracias a su creatividad vy
experiencias vividas. Los
géneros en los que este
joven talento se mueve son
el trap, rap y regueton ya
que desea que el publico
en general se dé cuenta de
que esta hecho y qué
puede pasar de un estilo a

-ales 11 son totalmente
inéditas y completamente
de su autoria.

El Corona nos tiene
preparadas muchas
sorpresas en su
prometedora carrera que
aungue va iniciando, ha
comenzado a pisar fuerte
para que su musica y estilo
llegue a Jlugares

inimaginables.
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https://judithcanaria.wixsite.com/misitio

judithsanchezgonzalez@hotmail.com



AVH VNVIIAVY ON3SId



30)






